
  

 تعویض اتصالات بیمار زمان       
 

مدیریت پرستاری                                                     -معاونت درمان  
 

 توضیحات  زمان تعویض  سیلهو نام دسته بندی

سیستم  

گردش  

 خون

درد،   ت،یمانند عفونت، انسداد، فلببالینی  ونیکاسي در صورت وجود اند ساعت  96 آنژيوكت  

 .شود یم ضي و...تعو یقرمز 

 بالینی تعويض می شود. ونیکاسي در صورت وجود اند نوزادان و اطفال:

در صورتی كه مسیرست سرم به طور مداوم متصل باقی بماند و از مسیر آن -  ساعت  72 کروستیمست سرم و 

، پروتئین و گلوكزهايپرتونیك انفوزيون  یدرمان  یمیمحلولهای حاوی چربی، ش

 .ساعت تعويض شود 72نشده باشد، ست سرم حداكثرتا  

حاوی    - محلولهای  تزريق  برای  كه  هايی  ست  تعويض  جهت  مناسب  زمان 

ش حداكثرتا    ، یدرمان  یمیچربی،  شده،  استفاده  گلوكزهايپرتونیك  و  پروتئین 

 .ساعت از زمان شروع تزريق می باشد  24

ساعت   12تا    6هر    ست هايی كه برای تزريق پروپوفول استفاده می شوند   -

 .)همزمان با تعويض ويال پروپوفول( تعويض شوند 

 گردد. ضي ، تعو قي ، بعد از هر بار تزرنیآلبوم قي در صورت تزر -

 ساعت 24نوزادان: هر 

محلول سرم  ،لاک ني هپار

و ست  کروستیم)متصل به 

 ( سرم

 .ساعت استفاده نشود 24از  شتریب ساعت 24

 - ماه  كي  ت دان  اك

ست تغذيه  /خون  ست

 وريدی

 و تزريق وني پس از هر بار ترانسفوز -

انفوزيون - ساعت  K 72ست -)تری وی(سه راهی حاوی  درصورت  ش  محلولهای  و   ،یدرمان  یمیچربی،  پروتئین 

تزريق    24حداكثرتا  ،گلوكزهايپرتونیك شروع  زمان  از  می  تعويض    ساعت 

 .شود

 گردد.   ضي ، تعوقي ، بعد از هر بار تزرنیآلبوم قي در صورت تزر -

 

  اني استفاده گردد و تا پا گاتوریدر صورت باز شدن سرم شستشو حتما از ال ساعت  24 سرم شستشو

 گاتورینشود.باز كردن سرم با ال یبدون درپوش نگهدار گاتوریساعت ال 24

 ....و یچیانجام شود نه با ق

 

 



  

 تعویض اتصالات بیمار زمان       
 

مدیریت پرستاری                                                     -معاونت درمان  
 

 توضیحات  زمان تعویض  نام وسیله  دسته بندی

سیستم  

 گردش خون 

  پورت، يیوكارا  عمر  طول شي افزا جهت امکان صورت در شود یم هیتوص روز  10 سوزن پورت

 وفرآورده  یخون یها وفراورده خون قي تزر جهت ید ي ور یرهایرمسي زساا

  یدرمان یمیش جهت فقط ازپورت المقدور یوحت شود استفاده یقي تزر یها

.گردد استفاده  

 - پمپ ونيسرنگ انفوز     

 

 گردد. ضي دارو تعو وني بعد از هر بار اتمام انفوز

 

 - دوز  پلیمولت یها الي و

 طبق دستور كارخانه سازنده. ینگهدار

  یبه حلال ندارند وحاو  ازیآماده مصرف كه ن  یچند دوز  يیدارو  یها  الي و

  ی دردما   خچالي در    ینگهدار  روز 28تا    ن،یباشند مانند انسول   ی نگهدارنده م

قابل استفاده م   هیتوص باشد.در صورت وجود    یشده توسط كارخانه سازنده 

و..   رییتغ  اي كدورت   ر  .رنگ  نو  ختهي دور  و  حرارت  معرض  در   رشود. 

 . ردیقرار نگ د یخورش

 

 - ويال های سینگل دوز

  ی ها  الي و.  دورانداخته شود از دارو  ازیبلافاصله بعد از برداشتن دوز مورد ن  -

نگهدارنده   مواد   كیوتیب  یها(،آنت  مقطروآمپول  آب،یقند   یمحلولها  ) بدون 

 ،د دوز هستن نگلیس یالهاي و وجز 

پا   KCL,NACLمانند    یتیالکترول  یالهاي و  - از  بعد   ... ش  ان ي و  دور    فتیهر 

  ی الزام  الي و  یبر رو  یكار  فتیشروع  استفاده و ش  خي انداخته شود. )درج تار

 . است(

 بعداز باز شدن و استفاده دور انداخته شود. زولونیپردن لیمت الي و -

كردن سرنگ در آخر هر شیفت    نهي بعد از باز شدن برای هپار  ني هپار  آمپول  -

 دور انداخته شود.

 

تترهای وريد مركزی،  اك

 شريان محیطی 

 

- 

 

 

 
 

در   تعويض به طور روتین با انگیزه كاهش ريسك عفونت انجام نشود.

پزشك   د يبا صلاحد  (.)عفونت، انسداد و..ینیبال ون یکاسي صورت وجود اند

كاتتر روزانه و  هیساعت بعد از تعب72تا  شي ) پاتعويض می گردد. معالج

 روز(  3سپس هر 
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 دسته بندی 

 
 نام وسیله

 
 زمان تعویض 

 
 توضیحات 

 

سیستم  

 گوارشی 

 -  مصرفبعد ازهربار كیسه ايلئوستومی و كلستومی 

 - ساعت 24 سرنگ گاواژ  

 سوند معده 
 ضي و...تعو بیمانند عفونت، انسداد، آس ینیبال  ونیکاسي در صورت وجود اند روز  14

 .شود یم

سیستم   

 تنفسی 
 

باتل - چست باتل چهارم حجم  ازسه  بیش  پرشدن  حداكثر  ،در صورت   5درغیراينصورت 

 . روز تعويض گردد

AIR WAY 48 ساعت - 

 لتریو ف رالي و یآنت لتریف

HME 

 .گردد ضي شدن( تعو سی)خ ونیکاسي اندوجود در صورت  ساعت 48

 روز  7روز، 3روز، 1اختلاف نظر در  روز  7 رابط ساكشن  اي  وبیت

 باشد یتر ساكشن باز يکبار مصرف  متكا - تتر ساكشن  بازاك

 - روز  3 ساكشن بسته تتراك

  ر،ي فايهمود ،یلوله خرطوم 

ماسك   ژن،یماسك اكس

  ژن،یاكس  یكانولا زر،ي نبولا

كاتتر مانت،  ژن،یرابط اكس

Tpiece- رسیاسپ . 

 - اختصاصی بیمار 

 .شود یم ضي مانند عفونت ، انسداد و...تعو ونیکاسي در صورت وجود اند روز  14 لوله تراشه 

 پانسمان  

  پانسمان های جراحی و درن 

 ساعت 24پانسمان گاز استريل هر -

 روز .  7-5در صورت استفاده از پانسمان شفاف استريل هر -

     PRNدر صورت وجود ترشحات در زخم، پانسمان -

 CVپانسمان شالدون ها و 

LINE 
 

ساعت  24در سه روز اول تعبیه، هر  CV lineپانسمان كاتترهای موقت و -

 .تعويض گردد

 ساعت تعويض گردد. 48از روز چهارم پانسمان هر -

 .دون بعد از ديالیز انجام شودلپانسمان شا-

  .كاتترهای دائمی بعد از دو هفته نیاز به پانسمان ندارد-
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 توضیحات  زمان تعویض  نام وسیله  دسته بندی 

سیستم  

 ادراری

 ضي و...تعو بیمانند عفونت، انسداد، آس ینیبال  ونیکاسي در صورت وجود اند روز  14 ی سوند فول 

 .شود یم

 ماریب طي بر حسب شرا ساعت  48 اكسترنال سوند 

 سوند ضي همزمان با تعو - ادرار  سهیك

 - ساعت 48 چست لید  

  :نکته

 .مورد توجه قرار گیرد  تعويضزمان نگهداری و توصیه اختصاصی كارخانه سازنده درارتباط با نحوه استفاده، ،درمورد هريك از وسايل -1

 تعويض زودتر از زمان ارائه شده انجام گیرد. ،بالینی درصورت وجود انديکاسیون -2

 منابع :

 كتاب مرجع استانداردهای خدمات پرستاری -1

 1404مطالب كنگره كنترل عفونت  - 2

 كمیته كنترل عفونت بیمارستان آموزشی درمانی امام خمینی)ره( اردبیل  -3

 مجتمع بیمارستانی امام خمینی)ره(-دستورالعمل تعويض اتصالات دانشگاه علوم پزشکی تهران-4


